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' ,,La voix est un son humain que rien d'inanimd ne saurait parfaitement 

contrefaire. Elle a une autorite et une proprietö d'insinuation qui manquent 
a Tecriture. Ce n'cst pas seulement de Tair, c'est de l'air module par nous, 
imprdgn^ de notre chaleur, et comme envelopp6 par la vapeur de notre atmo- 
sph^re, dont quelque emanation l'accompagne et qui lui donne une certaine con- 
figuration et de certaines vertus propres a agir sur resprit." Joubert. 



,,Praeterradit enim vox fauceis saepe facitque 
Asperiora foras gradiens arteria clamor. 
Quippe per angustum turba majore coorta 
Ire foras ubi coeperunt primordia vocum, 
Scilicet expletis quoque janua raditur oris 
Rauca viis, et iter laedit qua vox it in auras." 

LucRETiüS, Hb. IV. 532—7. 
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OoriDort bes Pcrfaffcrs 

5ur öeutfc^en Jtusgabe» 



^c^ fü^Ie mid) fe^r geehrt, 6af ein fo ausgeseic^ncter 
Caryngologe, tDic mein ^reunö Dr. JlTtdjael, toeldjer 
felbft manche gute ©riginalarbeit geliefert Ifat, ftdj 6ie 
ZTTü^e nidjt Ijat perörief en laffen, mein IDerf ins Deutfc^e 
5U übertragen^ 3^^^^^ Perfaffer eines tDiffenfdjaftlidjen 
IDerfes muf es mit Stols erfüllen, tDenn feine 2lrbeit 
für ipertpoü genug geljalten u>ir6 in 6ie Sprache 6es 
,,Polfes öer Denfer" überfe^t 5U U)er5en* ^di ^offe, 
6af meine 6eutfdjen £efer in meinem anfprudjslofen 
IDerf einige Unterhaltung, Dielleidjt audj Belehrung 
finöen merben* Ztlein Budj ift smeifellos in mandjer 
Besie^ung unpoUf ommen ; befonöers aber befi^t öaffelbe 
einen ZTTangel, 5en idj befonöers l^erpor^eben möchte. 
ZHein Überfe^er, Dr. ZtTidjael, meldjer fdjon früher 
einige neue 2tnfc^auungen betreffs perfdjieöener auf öen 
ZtTec^anismus öer . Kegifterbilöung besüglic^en fragen 
ausgefprodjen Ijatte, peroffentlidjt je^t eine furse ZTTono^ 



Voxvooxt bes Überfe^ers. 



■vlls idj im 2tnfange biefes ^aijx^s öie Jtufgabe über- 
nahm, bas porltegenöe JDerf 5U überfe^en, Ijatk idf bk 
Tlbfidjt, in meinem Voxwoxt 5em öeutfdjen Seferfreis über 
öie rDiffenfc^aftlic^e Stellung öes Perfaffers einige lUxU 
teilungen 5U machen» Die (Ereigniffe 6er legten ZlTonate 
Ifabm öiefen Ceil meiner (Einleitung überflüffig gemadjt. 
Der Hame Zltorell 2Hacfen5ieift ^eute 6em nid^tärst^ 
lidjen Publifum ebenfo befannt, vou er es allen 6en jenigen, 
öie pc^ mit 6er me6i5inifc^en Sitteratur 5U befc^äftigen 
^aben, fc^on feit ^alix^n gemefen ift» itUeröings u>er6en 
geraöe öie Kenner feiner früfjeren Ztrbeilen, befonöers feines 
grof en XDerfes über öie ^alsfranffjeiten, öurdj öiefe neueflc 
Schöpfung ammeiften überrafdjt fein. DemfelbenPerf affer, 
öer aus öem Borne feiner reidjen (Erfahrung unö aus 
öer mit magrem Bienenfleif gefammelten Sitteratur aller 
Reiten unö Pölfer eine Ceiftung von faft unerreichter 
(ßriinölidjfeit 5ufammengeftellt ^at, begegnen voxx in 
porliegenöent Suc^e als einent liebensujüröigen Caufeur, 



X 

6er fein eigentlidj redjt trodenes C^ema in bk ^orm einer 

anmutigen piauöerei 5U fleiöen geiDuf t ijat Das Buc^ 

ift in erfter £inie unterhaltend, erft roenn man es öurc^^* 

gelefen ijai bemerft man, 5af es sugleic^ fe^r bele^renö 

gemirft i}at (Ein (Engländer Ijat es ^ier perftanöen, 

öeutfc^e ®rünölic^feit im ©etüanöe fransöfifc^en SaIon=* 

ftils, getDÜr5t mit Sicfens'fc^em ^umor porsufü^ren. 

^n feinem X?aterlan5e Ijat 6as fleine Buc^ übrigens 6ie 

peröiente Jtnerfennung gefunben* ^eute, faum ein ^alft 

nadf 6em €rfc^einen 6er erften 2tupage, befindet ft(^ b^^ 

reits 6ie fünfte unter öer Preffe» 

^offentlicfj gemäljrt 5en Cefern 5ie Ceftüre 6iefes 

«« 

Budjes ebenfopiel Vergnügen, mie mir 6as Uberfe^en 
6effelben bereitet ijat 

Hamburg, 8- £)ftober \887. 

Dr. ^i^act. 



Pormort bcs Perfaffers 

5ur erften 2tuflage öcr englifi^en itusgabe» 



(ts gibt ja fo piek Bücher über 6ie Stimme, öaf 
man es toaljrfdjeinlic^ u>un6erbar finöen wxxb, 6af id^ 
für nötig Ijalte öiefelben nodi um eins 5U perme^ren» ^d) 
möcfjte 6es^alb 5em £efer einige 2tn5eutungen über 6en 
^tpecf un6 öen 3nljalt nteines Keinen IDerfdjens geben» 
IDeöer in muftfalifdjen nodj in pljvfiologifdjen fragen 
mafe idj mir irgenö u?eldje 2tutorität an, beanfprudje 
anii nid)t permittelft meiner itusfüljrungen ©efang 06er 
Bereöfamfeit Iel?ren 5U fönnen 06er neues £id}t über 
6ie 6unflen Punfte in 6er Stimmbilöung 5U perbreiten» 
fragen aus 6iefen Gebieten jtn6 nur infomeit erörtert, als 
jte 5U 6er ©efun6Ijeit un6 £eiftungsfäljigfeit 6er Stimme 
Organe in 6iref ter Sesieljung ftetjcn» Betreffs 6er Ie^tge= 
nannten ©egenftän6e 6arf ic^ je6odj, o^ne unbefcfjei6en 5U 
fein, für meine 2tnfdfauungen einige Beadjtung perlangen» 
Seit einem Piertelja^r^un6ert befdjäftige idj midj mit 6er 
Be^an6Iung franfer Stimmorgane un6 faft je6en Sänger 
06er Sc^aufpieler pon 3e6eutung in (Englan6 Ijabe idj in 
6iefer ^eit 5U unterfudjen ©elegenljcit gehabt» 3^ reid)em 
ZlTaf e tt^ar mir 6af?er Gelegenheit geboten 6ie 6em Stimme 



XII 

orgart tpo^ltfjätigen nnb 6ie öemfelbcn fdjäölidjen Be- 
dingungen fennen 5U lernen, un5 meine eigenen Beob== 
üdjtungen tpuröen unterftü^t unö ergän3t bmdf bk 
perfönlidjen (Erfaljrungen tDeltberütjmter Bül^nenfünftler» 
3n tpeldjer IDeife idj bas mir (Sebotene rerroertet Ijabe, 
bas muf xdi natürlid) öem Urteil meiner £efer über== 
laffen. Betonen möcfjte idj nur, ba^ mein (Sefidjtspunft 
i)urd)aus un6 ausfdjlief lidj 6er 6es praftifdjen Tlv^ks ift» 
^df Ijabe je6es unnü^e tedjnifdje Detail fo toeit als 
möglidj rermie6en unö midj bemüljt, mein Budj 5U 
einem nü^lidjen ^ü^rer für alle diejenigen 5U madjen, 
toeldje ifjre Stimme auf öem Katljeöer, auf 6er Kanjel, 
auf 6er Bii^ne 06er in 6er politifc^en 2trena ertönen laffen. 

3uni \8S6. 
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Sinken unb Sprechen. 



^usBilbung ber Stimme» 



gemeinen (ßefefeen ber (SefunbE^eit fid? unbedingt Kenntnis 
3U perfd^affen fud?en. 5eISfh)erjtänMid) foll er in erfter 
Cinie [idi auf bie 2tnit)enbung biefer allgemeinen (5efefee 
auf bas iiin befonbers intereffierenbe Stimmorgan per« 
fleB^en. 



Sd^ruingcubc Körper. 
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an bcn pcnbcl bcr UI>r ober ait eine tönenbe 5timm= 
gabel erinnert. Der fd^tringenbe Körper beilegt ftd^ in 
ber Cuft bis 3u einem geiriffeit punfte nnb febrt ^ann 
5U feinem urfprünglid^en plafe jurüA (£inc derartige 
^eipegung fann fid) natürlid^ in einem getriffen §eiU 
raunt je nad? nad^ il^rer (5efd)n?inbigfeit beliebig oft 
ipieberliolen, ^odi bleibt jeber 2(u5fd)Iag bes penbels, 
ober jebe 5d^it>ingung ber tönenben Stimmgabel nad) 
ber einen ober anberen Seite, ftets oon gleid^er Cänge. 
lX>enn ein Körper ad)t3ig 
mal in ber 5efunbe|fd]n?ingt, 
foift bie einzelne 5d]ir>ingung 
natürlid) langfamer als 
n:>enn er ad]tl)unbert mal 
in berfelben S<^it fd^n^ingt. 
Die größere ober geringere 
(Sefd^n^inbigfeit in ber 2Uif= 
einanberfolge bor 5dnpin= 
gungen i)t ber funbamentale 
Hnter)d]ieb 5n:>ifd^en bentie= 
f eren unb ben I]öl>eren (Tönen. 
Der fd^iringenbe Körper 
erzeugt burd] €rfd^ütterung 
bes umgebenben Luftraums 
einen (Ton in ber 2ivt, wie 
ber ins IDaffer geworfene 
Stein 2^inge auf ber (Dber= 
fläd^e bilbet. Die 2noIefüIe 
ber Cuft pflansen ben 3"^= 

puls xreiter fort, nnK> bie \o erzeugte XPelle mad>t einen 
<£iitbrucF auf unfere (SebörnerDeit, Dic\ct ^\\\^x.^^ nx-\x^ 




(fitj. 3. 

(Qucrfcbnttt burd^ bie Stimm- 
bäuber. 

Die breiccf igen central gelegenen 
Jiguren finö ^ic Stimmbänber, 
bie puutticrten £inien 5eigcu 
t>en IVci}, bcn fie bei il^reii 
Sd?ttungungen jurürflegen. Pie^ 
fcbatticrteti Partien cntfpre» 
(bcn bcm musculus thyreoary- 
laenoideus. 



(Srunbtou unb 0bcrtönc. 25 

fann eine Dioline oon einem anbcrcn mufifalifd^cn 3"= 
ftrumcnt ebcnfo unterfd)ciben, voie man ^wei oerfd^icbene 
mcnfd^Itd^e Stimmen von einanber unterfd^eiben fann. 
Bei bcn 3nftrumenten beruBjt bie Cont)erfd?iebenI?eit mut» 
ntaßlid] auf ifjrer 5orm unb auf ber Derfd)iebenB>eit bes 
21Taterial5, aus bem fte I>ergefteIIt finb, nnt> bei 5n?ei 
3nftrumenten berfelben 2Irt, u)ie 5. 3. 3u?ei Diolinen, B^ängt 
fic it>al)rfd)einltd? von fjeinen 2lbu)eid^ungen in ber 5orm 
nnb von ber ^^ftigfeit, bem 2tlter ober fonftigen (Eigen« 
tümlid^feiten bes fjolses ab. €benfo berul^t bie Der« 
fd)iebenbeit bes Timbre bei oerfd^iebenen Stimmen auf 
ftrufturellen X>erfd^iebenl)eiten ber Stimmorgane; (ßeftalt, 
Vxde, (Elastizität unb bie Stellung ber einseinen Seile 3U 
einanber fpielen Ijier entfd^ieben eine n?id)tige Holle. 

f^elml^olfe^ Bjat geseigt, ^a^ es feinen einfad^en 
mufifalifd^en Con gibt, fonbern ^a^ r>ie(mel^r jeber Con 
in IDirflid^feit mit einer großem ober geringern 2In5aE^I 
r>on 0bertönen begleitet u>irb, weldie ^en (5runbton an 
Viöbe übertreffen aber u)efentlid) fd)u>äd^er als berfelbe 
finb. 2Tüit bem (5runbton rerbunben, t>err>oIIfommnen 
fie ibn unb geben if)m geu^ifferma^en Körperlid^feit. 3^^^ . 
Xlote {>at eine ^tnsaf^I fold^er Trabanten, bie fie ftets be= ! 
gleiten unb üon ben ^Tüufifern als 0bertöne beseid^net \ 
irerben. ^higerbem u>iffen u?ir, ba^ jeber Hefonator einen ' 
beftimmten (Eigenton hat, hei beffen Eingabe er in TXlit- 
fd>u?ingungen gerät, n?äbrenb er bei allen anberen ^önen 
ruF^ig bleibt. IDenn ein ^on probu^iort i)t, \o entspringt 
er irie Zllineroa aus beut fjaupte K>es S^^^^ i^^ poüer 



^ Iiclmbol^, £cl|rc von bcii CEoncmpfiubuugcu als pl^y^ 
pologifcf^c (Srunblagc für bicdl^eoric ber llTufif. Brauu^d\\»^\<i>\^"i~o 



Hapitel III. 

Die ©efangftimme^ 



(Erfter 2Ibfd]nitt. 
^ntflef^en unb '^erge^en hex stimme. 

^uIIaB^^ fagt, bag ber Unterfd^ieb sipif d?en Spvedi- 
ftimme unb Singftimmc barin beftcBjt, bag rt)äl?rcnb hei 
bcr legieren bic Cönc gehnr\t>en gehßvt toerbcn, b. I>. bcr 
Übergang oon einem ^one 5um anbern als folcf^er sum 
(Dl]v gelangt, hei erfterer nur ^ie (Löne allein, nidit bie 
3nteroaIIe felbft, fonbern nur iEjre Tinfangs-- unb <£nb= 
punfte geB^ört merben. Diefe Definition hßt \o viel 'Bei' 
ge\dimad r>on metapBjyfifd^er ^aarfpalterei, ^a^ fte r>om ge= 
tt)öbnlid]en Untertf^aneuDcrftanb garnid^t begriffen irirb. 
ZHeiner 2(nfid?t nad] befteljt ber Unterfd^ieb 5mifd|en (5e)ang 
unb Spvadie nur ^axin, ^a% bei lefeterer nur eine fleine 
2tn3aI?I ^Coten unb aud? biefe oE^ne Hücffid?t auf nmfi= 
falifd^e Zeiteinteilung 5ur Dera>enbung !ommen. 2Tüand^e 
helianpien, ber llnterfd^ieb 3tt>ifd)en Singen unb Spred^eu 
ift berfelbe wie ^wi\dien (Selben unb Cansen. Das Singen 
ift <:>ie poefie ber Stimme. 21Tand)e Hebner fpred^en ilire 



* The cultivation of the spcaking voice. 2. ^Iliflacjc. paa. {d» 
0fforb ^87^. 



Wann ijl bie Stimmrt^c offen, wann gcfc^Ioffcn? 39 



bei ^en F)ö{?ercn ^önen be\\dben leidet gcfd^Ioffen, beim 
Kopfregifter feft gefd^Ioffen ift» 3nbem idi auf einige 
Details ber Don mir beobad^teten 5ciIIe (ogl. ^nl^ang III) 
eingel^e, teile xdi li'xet folgenbe Seobad^tungen mit. 

firftens : Seim Cenor ift bie gan3e Stimmrifee offen bis 



m 



3UtDeiIen bis 



is 5^=i 



in einigen Säuen bis 



iP 



unb nid)t gans feiten bis i 



i^ 



0berl^alb 



biefes (Eones tritt ber Perfd^Iug ber Knorpelglottis geix>öB^n= 
Vidi <^i"« 3n feltenen 5ciIIen bleibt bie Knorpelglottis burd^^ 
gängig offen. S^extens: Sei Saritonftimmen bleibt bie 



ganse Stimmrifee f^äufig offen bis 



m 



ff 



SUtDCtIcn 



bis 



$m 



. ©berl^alb biefes Cones ift bie fnorpelige 



Stinnnrifee gefdiloffen mit 2IusnaI]me feltener 5älle, in 
wddien ^xc Stimmrifee burd^rpeg offen bleibt. Drittens: 
Sei Saj5ftimmen ift bie ganse Stimmri^e 3UipeiIcn offen 



i^ ^w^=-^ 



[oberf 



. 0berl^a(b biefer ^ote u)irb bie Knorpel- 



(Theorie bcs (fal fettreg iftcrs. ^5 



uuö wixft and\ als fursc Stimmrifec (short recd), bcnii 
ix>ic and\ 3aHreid]c llntcrfud>ungcn gelelivi I^abcn, fingen 
bic RnMid^cn ^Itiften faft fämtlid) mit ^ruftfttmmc. 0b' 
gicii) bcr bcfonbcrc tlimbrc bcs (5cfanges es in ben 
niciftcn 5äUen burd) bas 01ir erfenncn lägt, toeld^cs 
Hcgifter 3ur Dcrtocnbung fomntt, fo trifft bics in 2lu5» 
nalimefäßcn nid^t 3U. So 5. ^. glaubt man bei bcm 
(5efangc bcs ^crrn Ccly 5cxlfctt 3U I^ören, toäl^rcnb biefer 
Sänger fid^ in IDirflid^feit bcr Bruftftimme bedient €benfo 
b^aben viele bcr fd^öncn Cönc bcr ZTÜiß 5Iorcncc 5t. 3öJ?n 
bcn £Iiaraftcr bcr Kopfftimme, wäb^xent bicfe ©ame burd? 
ilirc gan3c 5fala bas Bruftrcgifter ann:)enbct. 

gum ZTTcd^anismus bcs ^cilfcttrcgiftcrs 3urücffcE?rcnb, 
inug idl mir nod? folgcnbe ^cmcrfungcn geftatten: ZTTan 
nimmt im aflgcmeincn an, ^a^ beim ^alfettregiftcr bie 
Stimmbänber abgcfpannt finb, unb ba% nur bic freien 
Hänbcr fd^ioingen. Don einer ^Ibfpannung ber Stimm* 
bänber beim Sal\ett fann nur als relatip im Derl?ältni§ 
3um ^ruftregifter bie Hebe fein; eine gen:>iffe Spannung 
muffen bie Simmbänber ftets B^aben, lun überl^aupt fd^n^iu' 
gen 3U fönnen, bod) fann biefe im 5alfettregifter per* 
möge bes befonberen ^TCed^anismus beffelben eine geringere 
fein. Das (5efül)l ber €rleid)terung, weldies beim Über* 
gang 00m Bruft* 3unt 5alfettregifter meiftens oerfpürt 
tt)irb, bßt in biefer geringeren Spannung feine (Srünbe 
barin, ba^ beim 5cilfett ^ie (Dfftmng ber Stimmrifee 
größer, unb ^a% baJ^er aixd} ber Durd^tritt bes £uftftroms 
leidster ift als beim Bruftregifter. I^ejüglid^ ber ^f^eorie 
ber Hanbfd^u)ingung mag baran eriimerf merben, ba^ 
biefelbe if^ren llrfprung einem einfad^cn <£rperintent £el] = 
felbts oerbanft (ogl. ^(nl^ang II), ir>eld\cr, \vÄ<;t\v. <tx *^\^ 



^00 Het33ufiänbc im Kcljlfopf. 

unb es ift bat^cr fd^toer cinsufel^cn, xoesiialh ein analo» 
gcs Dorgcl^en bei ber Stimme nid)t ben gleid^en €r* 
folg Bjaben follte. '^di faffe meine 2Infid^t fd^Iie^Iid^ ba-- 
B?tn 5ufammen. bag au^er in t>cn 5äIIen, in rceld^en ftd) 
ber Kel^Ifopf in einem ungert)öB^nIid?en Heisjuftanb be= 
ftnbet unb bie Stimme garx^ übermäßig oeränbert ift, 
bie Stimmausbilbung fortgefefet roerben fann, natürlid^ 
nur unter fad^oerftänbiger 2tuffid]t unb mit forgfältiger 
I^ermeibung jeber Überanftrengung, 



Uniocrfall^eilmittcl. \25 



Rauben lücnigftens bas 2(mmontapI^on ein burd^aus nn- 
roirffamcs ZHittcI fci,^ 



^ Das (Sefeö bcr IPcitercntipicfelung Bel^errfc^t bte 3^^^^ 
tpic bie ©rgantsmen» €s tpar unmöglich, ba^ ein IHcbtfament, 
ipas für bie Kel^Ie con fo ujunberfamer IDirFung mar, feine 
Ceiftungsfäl^igfeit auf ein fo enges ^felb ber (Et^ätigfeit befc^ränfen 
follte. (Es whb ba^ev nidfi überrafc^en, ba% bks auf ^flafc^en 
gezogene 2^alien audi bie ^fäf^igfeit befag, I^artnäcfige Bronchial* 
fatarrl^e unb tuberFuIofe Cungenfc^mtnbfuc^t unter (Sarantie ju 
l^eilen. XHöge bas 2(mmoniapl^on andi nod^ weiter folc^e fegens^ 
reiche €igenfc^aften entipicfeln, möge es ipac^fen unb gebeitjen 
3u einem Hnioerfalfieilmittel für alle £eiben unferes fd^mad^en 

nienfd^engefd^Iecf^tS. O grande puissance de l'orvi^tan. 
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fein „R'' ausfprcd^cn unb fcfecn ein „L'* an bcffen 
Steae.^ 

Die eigentlid^e (£rfran!ung ber Sprad^e, bie foge:= 
nannte 2lpl?afie (aus bem gried^ifd^en a privativum unb 
y^ju/ id) fpred^e, alfo bas: Itid^t fpred]en fönnen) ift 
3tt>ar Dom miffenfd]aftlid)en 5tanbpun!t I?öd?ft intereffant, 
gei^ört jebod] nid^t in 't^^w. Kreis unferer ^etrad)tungen, 
n?eil baffelbe nid^t eine Kranfbeit ber Sprad^organe, 
fonbern bes 5prad)3entrunis im (5el|irn ift, rcelAes bie 
5prad)fäl^igfeit geiftig bel^errfd^t. 



Dritter abfd?nitt. 

^tpiCbttttgen itnb «^tanft^eitett ber J^tyrac^organc. 

Die Znigbilbungen, rt>eld?e X>as STQX^i\ctxi bel^inbern 
fönnen, jtnb erftens bie 5ifcxtion ber gn^g^ <^^^ 2TJunb« 
boben burd? ein 3U fleines Sungenbänbd^en, 3rr>eitens bie 
(5aumenfpalte r>on oerfd^iebener £änge unb ^tusbef^nung ; 
'^ixxii^xKS fnöd^emer ober mentbranöfer ^bfd^Iug ber I^interen 
Hafenöffnung, viertens teitoeifer Derfd]Iu§ ber 5timm= 
rifee burd] Dernjad^fung ber Stimmbänber. 2luf bie erfte 
iTtißbilbung follte \>(i\ neugeborenen Kinbern ftets ge* 
ad]tet tt)erben, ^<x ber 5^bler leidet burd? einen Weinen 



• €s folgen I^icr noch einige Sprec^f eitler, bie fid? fpe3iell \>t\ 
ber 2Iusfprad?e bes €nglif(^en geltenb macben unb bal^cr für "bzxi 
beutfc^en £efer fciu 3"tereffe \[<xhz\\. Der Übct(<tt?i<i^. 



xoxxb jcbcr cinseinc Künfticr nadi feiner inbioibucllen 
(Eigenart am beften felber beurteilen. 

^Ule angefüE^rten Hegeln braud^en fjöd^ftens r>on 
einigen befonöers 5erbred]Iid]en Cenorftimmen befolgt 
3U tDerben, ^odi aud] ber fräftigfte ©rganismiis fann 
auf bie Dauer md\t ungeftraft alle ZTaturgefefee mit 
5ügen treten. 



llnlian^ I. \7^ 



Sdiematifditr Jlurdjfdinitt Hurdi lopf unJ §mt 



(Erflärung 6er ^igur H. 

^(nfic^t bcr £uftipege beim Singen» Die Stellung bes meieren 
<5aumens entfprid^t berjenigen, welche biefes ©rgan bei I^oljen 
Conen bes Sruftregifters einnimmt. Bei Kopftönen ift er noc^ met^r 

in bie fjöt^e ge3ogen. 
Der Durc^fd^nitt ift (mit cntfprec^enben Peränberungen) Bei* 
lamys 2lusgabe t>on Braunes anatomifd^en (Eafeln entnommen, 
a Stirnl^oI^Ie. b Keilbcinl^öt^Ie. c untere, mittlere unb obere Hafen- 
mufc^el. d (Eingang ber €uftac^ifc^en 01jrentrompete. e Hadjen. 
f§äpfd?en. g £unge. h Kel^Ibecfel. 1 Stimmbanb. j ^ j- £uftröl^re. 
k £unge. 1 £eber mit bem Durc^fc^nitt bes über itjr liegcnben 
^roerc^fetts, bas pe ron ber £ungenbaf[s trennt. Der l^inter 
bcv £uftröl^re ]]^'f liegenbe lianal ift bie Speiferöl^re, burc^ welche 
bem ITTagen bie Hal^rung 3ugefül^rt wirb. 



'^* 



V- 



Anatomen, i)\e (iesuert^ beldirieben, erljaltcn. Sie ge&en I 
&cr Sdjieimliaut als (Einlage eine geroifle Steifheit un& ( 



«Bucr&urdjfdiiiitt &ur(^ bell £arpnj (tiQc£| einem St^nilt 
buri^ bcn gefrorcncit Ke!]lfopf, ausgefütirt oon 
Dr. Horris n>oIfenbeu). 
e Kelil&etfcl, hb guiigciibein. IvbliiiEesfalfdfES Stimmbanli. 
m UTiisfclburdjfdinitt. v Kcfilfopftafc^e (ÜTorgagnis Den- 
tnPct), Ivc linfes roalircs Stimmbanb. rvc rechtes malires 
Stimmbaiib. tc Sdjilbfnorpel. cc Hingfnorpel. ir tuftrölire. 

iiaben foniit &en(elbcn ^weä wie öie 5if'if'>ei»- unb 5adl- 
Icinenetniagcn in &er Vammtoilette. 



(90 anfjang I. 

enffctiit werben-^ öiefc bringen &ic Tout\i)cvhaven Der- 
(d]iebcn^eiten &er Qualität, &es Klanges unti bcr Kraft 
Öer Stimme Ijeroor, iceldte jeöem einzelnen fijon von 
feinem ganj befditänften ireunöesfrcife betannt ift. J)ie 
Kefilfopfmusfetn finb fleinc 5lei(dtbün&e( , iwcldie mit 



Durt^tdftiitt &uriif &ie StimmnBe utiö ih fie umgeben&en 

leite, 
tc Si^ilbfnotpel. VC Sttinmbanb. et Bin&egeipebe swift^en 
Stimmbanb unb Kefilfopfroaiitt. vp 5 limmf ortfaß ober por« 
berer Sporn bes <Sie§beiienfnorpeIs. oe Sprai^röfire, aecSiefi- 
becfentnorpel. hb giingenbein. og Slimmbanb Öffnung. 
X)te bunCelen £inien, meldte iea £ippen ber Stimmrige 
parallel laufen,, ftellen bie'Jafern bes thyreoarytaenoideus cor. 

ititen beiben finbpunften an petfdjiebcnen Teilen bcs 
<Sctü(les befeftigt, i)uvd\ ^ufammenjiel;ung, ö. !(. &uird) 
Derfürjung iljrer 5afem, bieje tZeiie cinanbct näl;em. 
£tner bieferZnusleln (bcr Cricothyreoideus, »gl.Jig. (5ctm) 
entfpringt bei&cr(eits oom Kingfnorpel unö fefet fid] an 



2Uiliang, I. 20 \ 



5ät|ne ift bie ^usfprad^e cinselner Sud^ftaben unmögltd^. 
Die £tppen bcbürfen feiner befonberen Sefd^reibung; es 
fei nur bemerft, ba^ bie5ubftan3 berfelben aus um ben 
21Tunb freisförmig angeordneten 2TiusfeIbünbeIn beftel^t: 
anbere ZHusfelbünbel oerbinben bie Cippe mit ber 2ftafe, 
ber IDange unb ber (Sefid^tsl^aut. (Eine falfd^e 2lntr>en* 
bung ber mit ben Cippen in Derbinbuug ftel^enben TXlns- 
fein fann burd) Übung üerbeffert rcerben. 
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Brüden roürbe, oom rein fltnifd^en Staribpnntte b, li, 
rxadi bem Ergebnis ber Scobad^tungen, bte jtc an ber 
arbeitenben (ßefangsftimmc gemad^t E^aben, oB^nc fid^ um 
bic 2lrt unb IDdfe, rote bie Perfd^iebenE^eit 3u ftanbc 
fommt, 5U bcfümmern. 3o^ö^^^^5 TXlnüeXf ber pon bcm 
cntgcgcngcfefetcn Stanbpunft ausging, von bem bes €^= 
periments am frei präparierten KeB^Ifopf, !am 3U bem= 
felben Hefultat unb teilte ebenfalls bie 5!ala in 3ruft= 
unb Kopfregifter. 

2)er unmittelbare (Erfolg ber (Erfinbung t>es Kel^üopf* 
fpiegels n>ar, ^a% bie ganse 5tcige in einen guftanb 
J)eiIIofefter Konfufion perfekt rourbe, inbem 3al?IIofe falfd^e 
^eobad^tungen in bie IPelt gefefet u>urben; jeber 2(utor 
einer fold^en fd?n>or Stein unb Sein, ba^ er ^as Se- 
fd^riebene aud? u)irflid^ gefeiten iiabc, unb r>erteibigte 
feine ^Infdjauung mit rüljrenber ^artnädigfeit. 

(Sarcia^ teilte bk Stimme in „Sruft^", „5alfett=" 
unb „Kopfftimme". 2IIIe brei 2lrten ber Stimme finb 
beiben (Befd^Ied^tern gemeinfam; bod) befteEjt infofern ein 
llnterfd)ieb, als bei HTännern bas Sruftregifter, bei grauen 
bas Kopfregifter einen roefentlid] größeren Umfang f?at. 
Sowoh^i ^as Kopfregifter als ^as Sruftregifter teilt er 
tx)ieber in je 3u?ei Unterabteilungen, ein „B^öberes" nn'b 
ein „tieferes". Wenn man (Sarcias Definition eines 
Hegifters 3ur (Srunblage nimmt unb baffelbe als „eine 
Heilte aufeinanberfolgenber gleid^artiger, oon unten nadi 
oben anfteigenber Cöne, bie burd] einen unb benfelben 
21Ted)anismus Fjeroorgebrad^t rperben" betrad^tet, fo ift 



^ Observations physiologiques sur la voix humaine. 2» ^(ufla^e. 
pag. 25 ff, Paris ^861* 
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noiogte, weldie feine Cf^eorie über bie 2lrt ber probuüion 
bes einseinen Hegifters enthält, fonbem pielmeE^r nur nad] 
ber relativen Eiö^e berfelben 5U einanber bie 3e3eid)nung 
iDäE^Ii Demgemäß beseid^net er ^ie Hegifter als tiefes, 
mittleres unb I^öd^ftes. Diefelbe 2trt ber ^eseid^nungen i^at 
a\xd\ TXlanbV, roeld^er bie Ceiftung nur 5ü:>eier Hegifter an= 
erfennt, geroäE^It. £r fprid^t ebenfalls nuroon einem „tiefen" 
unb einem „B|oE?en"Hegtfter. 3attaiIIe^, Kod^^, Pad^er*, 
2TüarteP, ferner aud? (Souguenl^eim unb Cermoyes^ 
finb Tlnhängex ber gn^eiregiftertE^eorie, 

(£{^e id^ bie ^efpred^ung ber ^(nfd^auungen ber 
einseinen 2Iutoren im detail beginne, l^ebe idi nodti fürs 
B^erpor, ^a^ bie meiften (5efangIeB^rer eine (Einteilung 
in 3ruji-, ZHittel* (gemifd^tes) unb Kopf= ober 5alfett= 
regijler für praftifd^e gu^edPe am meiften berüäl^rt ge= 
funben liaben, 

Die Derfd^iebenB^eit ber ^eseid^nungen ift übrigens 
unbebeutenb im Dergleid^ 3U ber Derfd^iebenl^eit ber ^In* 
fd^auungen, bie fid) bei ben eins einen über biefen 



fad^e mit (Sarcia unb (frau Seiler in Übereinftimmung, fc^rcibt 
mir Dr. IHiüs in einem priüatbricfe am ^o^ 2(prtl \88^: „I don't 
know that I care to be set down as a hard and fast advocate of 
any division of the registers now adopted." 

* Hygiene de la voix parlee ou chantee. 2. 2(uflf. pag. 37 ff. 
Paris ^879. 

2 Nouvelles recherches sur la phonation. pag. 67 ff. Paris H86U 

* De la voix humaine. pag. 20. £ujcmburg ^87^» 

* De la voix chez Thomme. pag. 29. Paris ^877^ 

* Physiologie de la phonation. Revue bibl. univ. des sciences 
medicales. 33b. II. Ho. ^3 U. ^5. ^885. 

® Physiologie de la voix et du chant. pag 145 ff, Parts ^885. 



Tlniian^ II. 209 



2Ti[anM nimmt an, bag beim tiefen Hegifter bie ganse 
(Slottis suerft offen ift unb bei (£rf?öf|ung bes Sones 
aHmäl^Itd? leinten poüfommen gefd^Ioffen rx)irb, r>orn jebod^ 
eine siemlid? rceite elliptifd^e (Öffnung 3u>ifd^en ^en 5timm= 
bänbem übrig lägt, toäBjrenb fid) beim E^oB^en Hegifter 
bic Hänber ber Stimmbänber fo gleid^mägig aneinanber 
legen, ^a^ nur ein linearer Spalt 3tt)ifd^en il^nen bleibt 
2TlanbI fd^eint ben, für t>ie Kopfftimme d?arafteriftifd?en 
Spalt überfeinen 5U haben, Svan Seilers Seobad^tungen 
finb in ber fjauptfad^e eine ^eftätigung ber 2lnfd|auungen 
(ßarcias, fou?eit fie 8ruft= unb 5cxlfettregifter betreffen; 
be3ÜgIidn bes Kopfregifters liat fie einige eigene betaillierte 
llnterfud^ungen gemad^t. Sie fagt, ba% bei ber probu!* 
tion beffelben bas fd?tt)ingenbe (Element nod? u)efentlid? 
oerminbert fei, inbem bie I^intere ^älfte ber Stimmbänber 
ftd? gegenfeitig fo feft berüE^rt, t>a^ jebe bie gegenüber* 
liegenbe an ber ^err>egung teilsunel^men oerE^inbert« (£s 
bleibt entfpred^enb ber porberen ^älfte ber Stimmbänber 
ein eHiptifd^er Spalt übrig, beffen freie Hänber allein 
fd)u>ingen; je I>öber ber Con fteigt, befto fürser unb ab^ 
gerunbeter u>irb biefe (Öffnung.^ Pad^er^ mad]t eben^ 
falls ben Unterfd^ieb ber Hegifter pon ber Cänge ber 
fd^mingenben Ceile abl^ängig: roäl^renb bie ^ruftftimme 
burd? Sd)u?ingungen, roeld^e über ^ie gan^e Cänge ^es 
Stimmbanbes, pom Stimmfortfafe bis sur porberen Kom* 
miffur fid) erftrecfen, I^erporgebrad^t mirb, liegen beim 
5alfett bie Stimmbänber in ifyem größeren Seile bid)t 
aneinanbev, unb nur bie porberen 5u>ei Sritteile nel^men 



* Loc. cit pag. 59. 

* Op. cit, 

macfensie. \ :^ 
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Stimmprobuftion, wcldic als ,, pfeifen'' be^eidinet toirb; 
bcr Keljlfopf (teilt ^m Zllnnb ^es pfetfenben, bie falfd^en 
Stimmbänber ftellen feine Cippen bar. Seim 3ruj!regifter 
rergleid^t Dr. '^llxngwottl:i bie Ci^ätigfeit bes Stimm^^ 
Organs mit einer (Erompete. Die Stimmbänber (teilen 
bie Cippen bes Blafenben cor, tpäl^renb ber obere ^exl 
bes KeI?Ifopfs famt bem IRadten unb bem ZTTunb als 
trompete fungieren. 

Ztlt, Cunn^ glaubt, t>a^ bei ber „true production'' 
(Sru(t(timme) bie falfd^en Stimmbänber baburd?, ba^ fie 
nur burd] einen fursen gipifd^enraum von einanber ge= 
trennt (inb, einen oersögemben €influg auf t>as <£nt' 
roeid^en bes £uft(tromes üben; be3üglid^ bes 5alfetts fd?Iiegt 
er fid^ ben 2Infd?auungen bes Dr. ^llxngwoxtf:^^ an, 
Obgleid) es B^öd^j! u^al^rfd^einlid) t(t, ba^ beim 5d?lingaft 
bie falfd^en Stimmbänber fe(t aneinanber gepreßt pnb, E^abe 
idi bodi niemals loäl^renb bes Singens ober pt^onierens 
eine \oldie ^tnnäf^erung, ober um Dr. Cunns IDorte 3U 
gebraudjen, „slight Separation**, ber Dentrifularbdnber 
gefeiten. 3d) hiabe oielmel^r beobaditet, ba^ in ben 
u>enigen 5ciIIen, in meldten mir eine 2(nnäl?erung ber 
falfd^en Stimmbänber überl^aupt oorfam, beim (Eintritt 
berfelben jebe Stimmprobuftion (tets fogleid] aufE^örte. 

Dr. XOesIey ZlTills'^ Seobad^tungen liaben ein be-- 
fonberes 3"tereffe, meil (ie feljr forgfältig ausgefüt^rt unb 



* Philosophy of the voice. 5. 2IufI. ^886. pag. 20. 

* Op. cit. 

' Dr. IDcsIy inills. An examination of some controverted 
points of the physiology of the voice, especially the registers of the 
singing voice and the falsetto. Journal of physiology. 3b. <(. Ho. 2. 
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bcr Con nadi Tlvt bcr gungcninftrumcntc, bei Icfetercm 
nadi ^rt bcr 5Iötc probusicrt it>irb. Beim 5cilfctt ift nid^t bic 
ZTIcmbran, fonbem bic £uft felbft ber fd]u>ingcnbe Körper, 
(gr ftimmt mit bcn mciftcn crrx>äf?ntcn 2Iutorcn in ber 
^cl^auptung übcrcin, bag beim 5cilfettregifter bie Ijintere 
Partie ber (ßlottis gefd^Ioffen ift, fügt jebod^ I)in3U, bag 
bie oberen (falfd^en) Stimmbänber fid) bei biefem He= 
gifter fontraEjieren unb fid] einanber näE^ern. Xtad^bem ber 
Cuftftrom bie untere ©lottis, bie toaE^re Stimmri^e, paf» 
ftert hiatf hxidit er [xdi an ^en porgefd^obenen Hänbem ber 
oberen burd^ bie falfd^en Stimmbänber gebilbeten (Slotüs, 
3e I^öf^er ber Con, befto fd^mäler ift bie (ßlottisöffnung 
unb befto nä^er rücfen fid^ aud) bie falfd^en Stimmbänber. 
2n artet fd^Iiegt baraus, t>a^ bie „obere (Slottis", voie 
er fte nennt, ber mid^tigfte 5ctftor bei ber ^ilbung bes 
5alfett5 fei. Den ^tusbrudP „5alfettregifter" brandet er 
fvnonym mit „Kopfregifter." (Zin Sänger, beffen falfd^e 
Stimmbänber serftört ober geläl^mt finb, mug bal^er un« 
fäE^ig fein 5cilfett 3U fingen. 

(5ouguenbeim unb Cermoyes^ f^ff^n il^re 2(nfd^au= 
ungen über bie Silbung ber beiben Hegifter in folgenbes 
furse Sd^ema sufammen, voddies jebod?, u>ie fie f eiber 
Dorfid>tig bemerfen, nid)t gan3 genau bem ^f:iatbe\ianbe 
cntfprid^t: 

^ruftftimme = Kel^lfopf fontraEjiert, Had^en erfd^Iafft. 

Kopfftimme = KeEjIfopf erfd^Iafft, Radien fontral^iert. 

Der d^arafteriftifd^e, pl:i\^xoloQi\(iie Vorgang beim 

Kopf« ober 5cilfettregifter beftel^t nad^ biefen 2lutoren in 

erfter Cinie in einer €rfd]Iaffung ber (Slottis, in 3U>eiter 



* Loc. cit. pag. 149. 



2lnlianq, II. 2^9 



(5ouguen^cim unb CcrmoYC3 belädieln bie 2(nfid?t 
Zllanbis, ^a^ bie glottis cartilaginea bei ben tiefen 
Conen bes ^rujiregifters offen fteB^e, aber \owolil VOesiey 
Znills als idi felbft (ogl. 2lnl^ang III) I^aben gefunben, 
^a^ biefer Ceil ber (Slottis bis sur (£rreid)ung eines 
inbioibuell perfd^ieben t^oE^en Cones ber Sfala offen jieB^t. 
(Souguenl^eim unb ictmoye^ bagegen betjaupten mit 
fold^er Sid^erbeit, ^a% oE^ne einen poß!ommenen Derfd^Iu§ 
biefes Ceils ber (ßlottis eine Conbilbung überijaupt nid^t 
möglid) ijl, ba% fie fagen, ^a%, wenn biefe il^re ^nfid^t 
falfd) fei, il^re ganse Cljeorie ber Stimmbilbung 3ufammen= 
fäQt. Cermoyes bagegen liat in feinem bereits ertpänten 
neueren felbftänbigen IDerf ^ feine 2Infd]auungen über biefen 
punft toefentlid^ mobifi3iert. 



^ Etüde experimentale sur la phonation. Paris 1886. pag. 200. 
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222 2Inl?ang III. 



Dielen Säuen bie ^cobad^tung bcr ganzen (ßefangsffala 
unmöglid^ ift. Die Seobad^tungen jtnb in ber HeiB^cnfoIgc 
mitgeteilt, in rreld^er fte angefteHt loorben ftnb; einselne 
ans ber urfprünglid^en £ifte flnb jebod? nad^träglid? fort= 
gelaffen, roeil idi in ber Cage roar, bie Unterfud^ung an 
berühmteren Sängern an bie Stefle 3U fefeen. Sie Serie 
ber 5ctIIe iji nur infofern eine ausgefud^te, als IDert 
barauf gelegt mürbe, nur bie (Ergebniffe oon Sängern 
mit E^eroorragenb fd^önen Stimmen mitsuteilen. 

gum befferen Derftänbnis ber Cafein ift es 3n>ecf= 
mäjgig, bie im britten Kapitel gegebenen laryngoffopi^ 
^dien geid^nungen nod) einmal 3U bettaditen. 
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